
Heb jij zin om je te professionaliseren 
in het begeleiden van rituelen? 

School 

voor 

rituelen

Basistraining  
Rituelen-
begeleider

In onze huidige meerstemmige samenleving voelen we dat er een sterke nood is
aan rituelen. Er is reeds een groot speelveld van professionals en andere
begeleiders. Graag willen we hierop inspelen door dit speelveld te verkennen, te
exploreren en professionalisering aan te bieden. 

In deze basistraining focussen we op alle aspecten rond het begeleiden van
rituelen. Want een ritueel voorbereiden en voorgaan is zoveel méér dan
animeren of een puur technische kwestie. Het is een ambacht en dat vraagt
inzicht en vaardigheid.  

Donderdag 2 en vrijdag 3 oktober 2025, 
van 9.00 tot 17.00 uur  

YOT vzw, Stalijzerstraat 19 te Brugge 

De site van Madeleine in Brugge is een unieke ervarings-
en inspiratieplek. We beschikken over de
H.Magdalenakerk, de pastorie met tuin en het Astridpark. 

praktisch: direct gelinkt aan de praktijk 
participatief: met ruimte voor uitwisseling 
meerstemmig: met insteken vanuit verschillende
levensbeschouwingen 

METHODE:



ONS 

TEAM

Anne-Flor
Ness

Sabine 

Eline 

Ness Vanthournout 
  Creatief therapeut bij Creatoop, 

Sabine Vanquaethem 
Rituelenbegeleider bij
‘Begeleid Afscheid’  YOT,
voorganger in de vieringen
van De Lier Brugge

Eline Van Steenkiste 
Stafmedewerker YOT, werkzaam rond nieuwe rituelen en
innovatiecoach bij Space for Grace

Anne-Flor Vanmeenen
      Filosofe, auteur, vrijzinnig humanistisch consulent 
      bij huisvandeMens

          

docent levensbeschouwelijke vakken 
aan Arteveldehogeschool Gent



Programma
Deelnameprijs

Basishoudingen van een rituelenbegeleider
Omgaan met emoties
Blauwdruk van een ritueel: zin en betekenis, opbouw, werken met
zintuigen, aandacht voor kinderen, valkuilen,...
Hoe creëer je een 'zone van zin'?
De plaats van symbool-handelen in een ritueel
Oefening in creatief denken, aan de slag met enkele casussen

€ 400 
lunch, dranken en syllabus inbegrepen
Sociaal tarief is ook mogelijk. 
Contacteer ons voor meer info.

Meer info /
inschrijven

De SCHOOL VOOR RITUELEN is een initiatief van YOT vzw, het labo voor levensbeschouwing verbonden met
de Brugse H. Magdalenakerk. 

mailto:sabine.vanquaethem@yot.be
http://www.yot.be/school-voor-rituelen
http://www.yot.be/school-voor-rituelen

